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一人有一個夢想，我相信不論是腰纏萬貫的富豪、日出而作的打工仔，

甚或三餐不繼的無家者，心底裡總有一個夢想，要不然，生活也太沒有目

標了。 

 

 

夢想成真 

 

我年輕時也有一個夢想，那就是當足球領隊。這看來的確是一個遙不

可及的夢想，我跟足球的關係從來只是於席上觀看，半點踢球或領軍的經

驗都沒有；一路以來的工作也跟足球風馬牛不相及；兼且已接近退休的年

齡，怎樣看都不算是理想的領隊之才。不過有時命運真的很奇妙，如果你

一直堅持夢想不放棄，幸運之神或會作出巧妙的安排，就看你能否把握而

已。 

 

二零零五年一月，我在報章上看到一則關於無家者球隊的新聞，負責

該項目的社工吳衛東對記者表示透過足球可令無家者重拾正面的人生觀，

重新投入社會，繼而脫離無家者的行列。從那篇訪問中我更得知原來國際

間有一項「無家者世界盃」的活動，每年舉辦一次，而二零零五年的主辦

國是蘇格蘭。因為帶隊遠征蘇格蘭所費不菲，所以吳衛東表示未知能否成

行。 

 

看了這篇報導後，我主動聯絡有關機構社區組織協會，表示想了解更

多詳情。經初步接觸後，我發現這的確是一項十分有意義的活動，正式參

與了無家者世界盃香港代表隊的協辦及籌款工作。事情進展得尚算順利，

幾經努力下亦籌得足夠的善款，代表香港的曙光足球隊遂於二零零五年夏

天踏上征途，我有幸成為領隊，亦算達成了年輕時的夢想。自二零零五年

蘇格蘭之旅後，承蒙傳媒廣泛報導，社會人士逐漸關注無家者世界盃這項

活動，之後兩年曙光隊均能籌得足夠善款順利成行。對此，每一位有份參

與的社工、義工以至球員均非常高興。 

 

 



 

得著與體會 

 

實現個人夢想其實微不足道，參與無家者世界盃最大的得著是有機會

幫助到一群邊緣人士，回饋社會；在過程中更結識到一班志同道合，對工

作和理想充滿熱誠的社工和義工朋友。 

 

世界各地均有數據顯示無家者世界盃的實際意義，大部分參與過的球

員賽事後的生活都有改善，或找到工作、或重回校園，逐漸脫離無家者的

行列，香港的成功例子亦達百分之六十以上。於此，我想借二零零五年曙

光隊的周昌華為例。他曾代表本港青年軍到外比賽，其後更成為職業球員，

顯見其足球天賦。不過後來因為染上酗酒和賭博的惡習，表現日差，不久

就被球圈淘汰，慢慢更成為長期失業人士，露宿街頭。起初吳衛東找到他

時，他也對這項活動半信半疑，後來卻越踢越投入，成為球隊的主力，於

二零零五年無家者世界盃射入了 33 球，是該屆入球最多的球員﹝可惜大

會不設金靴獎﹞。回港後他找到貨車司機的工作，更難得的是沒有放棄足

球，現已考獲 D級教練牌，並向更高級別進發。現時公餘時會替曙光隊義

務教波，繼續其足球人生。周昌華的例子正好告訴我們，一個人能否達成

其夢想，除了際遇和天賦外，最重要是認清人生目標，活出負責任的生命。 

 

當然，無家者世界盃不是仙丹妙藥，不是每一位球員都如周昌華般成

功，亦有些踢完球回來依然故我的例子。不過我們都滿有希望，或許整個

過程就像在他們心中播下了一顆種子，有機會的時候會茁壯成長。 

 

每個人都有夢想，但人不是獨立的個體，所以夢想不應只是私欲。協

助別人達成夢想絕對可以是一種喜悅，這也是我的夢想之一。 


