
 

故事牽動故事  

馬鎮梅 

 

Dan Santat（丹‧ 桑塔特）是 2015 年凱迪克金獎（註 1）得主，他的

作品經常讓讀者強烈感受到人生要有追夢的勇氣。 

 

 

童謠 Humpty Dumpty 之後 

 

“After the Fall”《蛋頭先生不怕了》（小天下出版社，2019）是 Santat

其中一本作品。故事的主角是蛋頭先生 Humpty Dumpty。關於 Humpty 

Dumpty，有一首流傳已久的童謠，講他從牆上掉下來的故事，相信許多小

孩子都會唱。但到底他掉下牆頭之後，發生了什麼事情呢？ 

 

Santat 把這童謠延伸，在《蛋頭先生不怕了》告訴大家 Humpty Dumpty

為什麼總愛坐在高牆上，原來他很喜歡觀賞雀鳥，爬得高高拿著望遠鏡，

可以看得更仔細，那是他每天都愛做的事。上次在牆上摔下，害得他整個

蛋殼破裂，雖然醫生手術高明，現在看來跟以前沒兩樣，但有些傷痕在內

心深處，怎也縫合不起。他開始有畏高症，那種恐懼像影子緊緊地跟着他，

即使在超市看見自己心愛口味的早餐穀物，只要它放在貨物架子高層，他

都不敢去拿，甚至連梯子都不碰一下。 

 

於是，他只能在地面抬高頭看鳥，距離好遠啊，脖子也酸。後來，他

終於想到一個辦法，學會用紙張摺出鳥兒，像放飛機那樣讓它高飛，稍解

心中相思之苦。他放飛的技巧愈來愈拿手，有時飛得很順，差不多靠攏着

其他鳥兒，那種興奮真是難以形容。 

 

有一天，紙鳥飛得太順，竟然越過了圍牆！如果要撿回紙鳥，蛋頭先

生就必須沿着牆邊的梯子爬上去，然後在另一邊的梯子爬下去。他幾度放

棄，幾度回頭，終於鼓盡全力，捏緊梯邊，一步一步克服心中的魔障，過

程中他目光只盯緊眼睛水平線的前方，不敢往上看，也不敢往下看……終

於，他到達牆頂，回到他從前跌倒的地方。故事到了這裏，蛋頭先生的外

殼竟然整個碎裂，不過這次他居然可以展翅騰飛，原來，他就是鳥！ 

 



 

我們經常說「失敗乃成功之母」，不過，許多人經歷過挫敗都會變得「一

朝被蛇咬，十年怕草繩」。作者以幽默的方式改編 Humpty Dumpty，結局

出人意表，末句“Life begins when you get back up”，更予人在「克服恐懼」

之外，衍生一股要改變生命的盼望。 

 

 

故事牽動故事 

 

《蛋頭先生不怕了》這個故事本身的可讀性已經很高，而它背後的真

實故事更教人鼓舞。2019 年 10 月 2 日，Santat 在 Twitter 上發文，標題為

“The Best Birthday Gift I Ever Received From A Stranger”。文章提到他在超

市門口被一位美籍非裔男人攔住，暗忖這陌生人目的何在，直至那人從錢

包掏出折疊整齊的紙幣，他才猛然記起兩年前同月同日，在這相同地點發

生的事！當時他看見一名衣衫襤褸、形容憔悴、骨瘦如柴，走路一拐一拐

的流浪漢，向 Santat 討幾個零錢。Santat 想了一想，竟然把剛從銀行提出

來的四百美元現鈔全都送給流浪漢，流浪漢嚇得目瞪口呆，結結巴巴地說

自己只需要二十元就夠了。原來當天是 Santat 的生日，他暗自許過願，要

做一件好事、美事，看見眼前的流浪漢那副模樣，就決定要這樣幫助他。 

 

沒想到經過兩年，流浪漢（Randall）回來了，只是神情外貌已經不再

一樣，雖然外衣還是有點過寬，但整個人都乾乾淨淨的。他倆站在超市門

前聊了好久，Randall 坦承兩年前獲得四百元後，一時心癮發作，跑去買毒

品，雖然興奮一時，其後卻為此愧疚無比，覺得辜負了好心人，又掛念妻

兒，難過得幾乎要爬上天橋一躍而下，最後巡警把趴在地面嚎哭的他送到

收容所。 

 

經過清洗，他心情安頓下來，沒想過收容所竟有故事分享時段。當天

工作人員講的正是《蛋頭先生不怕了》！！故事內容大大觸動了 Randall，

鼓勵他要有改變的勇氣。他在社工的陪同下，前往圖書館尋找這位作者的

其他作品，當他看見作者簡介的照片時，大吃一驚，那就是無條件送他四

百塊的好心人啊！！他心情激動，覺得那並非偶然，一定是上帝給他的指

示。於是 Randall 真的振作起來，改過自新，亦重拾昔日的老本行－木匠

工人。他兩年來努力工作，賺回四百元後，就經常在超市前面徘徊，看能

否有緣再遇上 Santat 還他。（註 2） 

 

 

 



 

一個繪本故事，改變了一個成人的生命，書與人背後的結緣，更是不

可思議。好書並無年齡限制，於我來說，繪本經常予我重要的啟發。這年

頭我們也經歷不少困難，但願這種種不會成為大家心中的高牆，也許可以

翻翻繪本，讓自己療癒一下。 

 

 

 

 

註： 

1. 凱迪克大獎（The Caldecott Medal）是美國最具權威的兒童繪本獎項，被稱

作圖書界的「奧斯卡」。 

2. Santat 與 Randall 的相遇還有許多動人細節，有興趣可到此瀏覽：

https://www.dantat.com/post/188082081547/44-the-annual-birthday-rant-

the-best-birthday 


